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Fiche de lecture 
 

Objectif = conserver une trace de ce qui a été lu et permettant d’éviter d’avoir recours au texte original  

• Outil pour accompagner une recherche 

• Outil pour réviser  

→ Outil réutilisable DONC à soigner 

 

Contenu = recueil d’informations 

• Idées 

• Notions + vocabulaire 

• Dates + Localisations 

• Citations 

• Iconographies 

 

Trois parties 
 

• Identification :  

o Ouvrage : Auteur, Année, TITRE DE L'OUVRAGE, Éditeur, Nombre de pages. 

o Article : Auteur, Année, « Titre de l’article », in Titre de la revue, n° de la revenu, pages de 

l’article. 

o Rapide présentation de l’auteur 
 

• Contenu linéaire 

o Idée + éléments clé  

o Règles fondamentales  

▪ TOUJOURS DONNER LA REFERENCE DE LA PAGE ET DU PARAGRAPHE  

▪ NE PAS COPIER LE TEXTE 

▪ NE PAS RESUMER 

▪ NE PAS JUGER 
 

• Contenu analytique = schématiser la pensée de l’auteur permettant de mettre en évidence les liens 

entre les idées de l’auteur 

 

Etapes 
 

• Première lecture  

o Identification de la structure et des articulations logiques :  

▪ souligner les mots de liaison du type : en effet, mais, car, or, par ailleurs, cependant, 

donc, par exemple… 

o Grandes idées + éléments clé au brouillon 
 

• Deuxième lecture – prise de notes précises 

o Idées 

o Notions + vocabulaire 

o Dates + Localisations 

o Citations 

o Iconographies 
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• Réalisation de la fiche 

o Format informatique conseillé 

▪ Gain de temps – possibilité de faire une recherche par mot clé 

▪ Lisibilité – pas de problème de graphie 

▪ Pas de problème de perte SI fichiers ordinateur bien organisés… 

▪ Simple fichier Word ou des logiciels spécifique comme : evernote, simplenote, note 

sync, memonic, endnote… 

o Style concis  

▪ Eviter les longues phrases – se concentrer sur les mots clé 

o Présentation 

o Grille linéaire 

o Schéma 

 

Source : 

• Académie de Toulouse : https://disciplines.ac-toulouse.fr/hgemc/files/fiche-de-lecture-methode-

pdf  

• Clio - texte : https://clio-texte.clionautes.org/les-fiches-de-lecture.html  

• Université de Paris VIII : http://geographie.ipt.univ-

paris8.fr/rubriks/carto/cartorub/activites/MethodeFicheLecture.pdf  

• Université Aix-en-Provence : http://anthropologie.mmsh.univ-aix.fr/formations/master-anthropo-

specialite-

4/Lists/MasterAnthropologieSpecialite4professionnelle/Attachments/11/ETHR17_fiche%20de%20l

ecture.pdf  
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